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PROCEDIMENTS EN MATERIA DE SEGURETAT | SALUT LABORAL

ACTUACIO EN CAS D’EMERGENCIES EN LABORATORIS

Codi: OSLCP-001 Juliol 2018 (versio 2)

|. OBJECTE

L’objecte del present document es establir les pautes d’actuacié en el cas de que es produeixi

qualsevol tipus d’emergéncia en les instal-lacions d’un laboratori.

El treball en el laboratori presenta una série de caracteristiques que el diferencien del que es
desenvolupa en altre tipus d’instal-lacions. En els laboratoris es poden detectar riscos d’origen i
consequéncies molt diferents en funcié dels productes i operacions que es realitzin. La
experiéncia demostra que en un laboratori es manipulen normalment productes de perillositat
molt elevada, podent donar lloc a situacions en les que es generin riscos importants per la
salut dels treballadors.

Per aixo, en el laboratori no sén infrequents les situacions que cal controlar amb una certa
rapidesa i eficacia, per evitar majors problemes.

2. AMBIT D’APLICACIO

Aquests criteris d’actuacié sén d’aplicacié a tots els laboratoris en els que es manipulin per
part de personal de la UdG productes perillosos (gasos i productes quimics), dels seglients
centres:

e Facultat de Ciéncies

e Escola Politécnica Superior

e Aulari Comua-LEAR

e Facultat de Medicina

e Facultat d’Infermeria

e Facultat d’Educacié i Psicologia

e Instal'lacions del Parc Cientific i Tecnologic
3. RESPONSABLES

Degans, Directors de Centre, Directors de Departament, Caps dels grups de recerca,
Responsables de projecte d’investigacid, professors que imparteixi qualsevol practica amb els
esmentats productes.

4. SITUACIONS DE RISC EN LA MANIPULACIO DE GASOS

La manipulacié de gasos es pot desenvolupar, basicament, en dos circumstancies concretes:
e Operant directament amb les ampolles de gasos a pressio.
e Operant amb una instal-lacié fixa que inclou una estacié d’expansi6.
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En el primer cas les precaucions a tenir en compte sébn majors atés que implica una série
d’operacions que han d’estar protocolaritzades: fixacié de 'ampolla, purga, connexié, obertura
de laixeta, operacions amb el manoreductor, etc. i que es realitzen més freqiientment que
quan es disposa d’una instal-lacié de gasos.

De qualsevol manera, les emergéncies que es poden presentar en ambdés casos, i que cal
contemplar en els plans d’emergeéncia dels edificis amb laboratoris sén les segiients:

o Fuites de gasos corrosius, irritants i toxics.

e Fuites de gasos asfixiants quimics.

e Fuites de gasos asfixiants inerts.

e Fuites de gasos inflamables.

e Fuita d’oxigen.

e Flama a la boca d’una ampolla de gas inflamable.

e Escalfament d’una ampolla d’acetile.

e Incendi en un local amb ampolles de gas a pressio.

4.1 Fuita de gasos

L’Us preventiu més eficag per la prevencié de fuites en ampolles és la revisié periodica de les
connexions de les ampolles i de la instal-lacié de gasos. Aquesta revisi6 s’ha de realitzar amb
aigua amb sabd o productes o detectors especifics per gas, mai utilitzant focus d’ignici6 com
llumins o encenedors.

De forma general, en cas de detectar-se una fuita en una ampolla la sequéncia d’actuacié a
seguir recomanada és la segiient:

I. Apropar-se a la ampolla sempre amb el vent (o el corrent d’aire) a I'esquena.

2. Verificar que el gas no s’ha encés (en cas contrari actuar com s’indica més endavant).

3. Tancar laixeta, si és possible.

4. Traslladar I'ampolla amb fuita a un espai obert, fora de l'abast de persones i
instal-lacions.

5. Sino es tracta d’oxigen o un gas inert, avisar als bombers.

6. Senyalitzar la zona amb la indicacid de perill corresponent, impedint l'accés de
persones, vehicles, focus d’ignicio, etc.

7. Controlar permanentment I'ampolla fins el seu total buidat.

8. Avisar al subministrador.

Si la fuita te lloc en una instal-lacio, es recomana la segtient sequéncia d’actuacio:

I. Actuar amb prudéncia sobre l'origen de la fuita. Tancar les aixetes de I'ampolla o
ampolles connectades a la instal-lacié.
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2. Comunicar la incidéncia al responsable de la installacié o del laboratori per rebre
instruccions.

3. Estudiar la conveniéncia d’actuacions d’emergéncia: evacuacié, avis als bombers,
aillament de l'area, etc.

4. Awvisar al subministrador i/o mantenidor de la instal-lacié centralitzada de gasos.

5. Purgar la instal:lacié amb un gas inert abans de procedir a la seva reparacio.

6. Realitzar la reparacio, sempre amb la garantia de que la instal‘lacié6 no es troba sota
pressié i amb abséncia de gas amb efectes toxics o nocius.

7. Comprovar que la fuita ha estat reparada; quan sigui possible fer-ho emprant aire o un
gas inert.

8. Posar en marxa novament la instal-lacié, amb els purgats previs que requereixi.

Si la fuita és de gasos corrosius, irritants o toxics, o inflamables, s’ha de tenir en compte que
és molt probable que calgui evacuar el laboratori immediatament. Aixo també pot succeir en el
cas de gasos asfixiants quimics i inerts.

El principal risc d’'una fuita d’oxigen consisteix en que l'augment de la seva concentraciod
ambiental pot alterar les caracteristiques de inflamabilitat i de corrosié de les substancies i
materials presents. Varia el punt d’inflamacid, el d’autoinflamacié i els limits d’inflamabilitat de
les substancies, podent aquestes inflamar-se o autoinflamar-se amb major facilitat.

El mateix succeeix amb la corrosio; materials resistents en condicions normals de composicidé
de l'aire atmosféric poden patir corrosié amb 'augment de la concentracié d’oxigen.

Des del punt de vista de la salut, I'augment de la concentracié inhalada d’oxigen, durant
terminis de temps no excessivament llargs, no presenta risc.

Seguidament es relaciones les situacions generades en casos de diferents gasos a partir de la
estimacié aproximada de la concentracié ambiental que es podria generar i les caracteristiques
de perillositat del gas.

Gasos corrosius, irritants o toxics

Si es disposa d’'una ampolla de clor (gas liquat) del tipus B40 que conté 50 kg (41 I) d’aquest gas
a 8 kg/cm? a 15°C i es produis una fuita de I'ampolla, o en el circuit al qual estd connectada, de
10 g del gas, aquest ocuparia un volum d’uns 3,4 I. Si la fuita s’hagués produit en un laboratori
de 100 m’, s’assoliria una concentracié de I'ordre del 34 ppm. Si es té en compte que la
concentracié IPVS (Immediat Perill per la Vida i la Salut) és de 30 ppm i el valor TLV-TWA
(ACGIH, USA, 1996) és de 0,5 ppm, és evident que el laboratori hauria de ser evacuat
immediatament.

Cal considerar sempre la possibilitat de que el gas sigui inflamable.

Gasos asfixiants quimics

Si es disposa d’'una ampolla de monoxid de carboni tipus B50 que conté 50 | d’aquest gas a 100
kg/cm? i es produeix una fuita del 10% del contingut de 'ampolla, es despendran, a condicions
ambientals, uns 500 | del gas, amb el que la concentracié aproximada que assolir el monoxid de
carboni en laire d’un laboratori de 100 m® és de 5000 ppm. Si es té en compte que la
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concentracié IPVS és de 1500 ppm i el valor TLV-TWA és de 25 ppm, és evident que el
laboratori hauria de ser evacuat immediatament també en aquest cas.
Cal considerar sempre la possibilitat de que el gas sigui també inflamable.

4.2 Flama a la boca d’una ampolla de gas inflamable

Si es produeix una flama a la boca d’una ampolla, es procedira a tancar laixeta. Si aixo no es
possible, I'actuacié a seguir dependra del tipus de local en que es trobi 'ampolla.

e Si es troba situada en una caseta de gasos i esta adequadament condicionada, s’apagara
la flama amb un extintor, preferiblement de pols, es senyalitzara la zona indicant el
perill i es refredara l'aixeta per poder tancar-la.

e Silampolla es troba en el propi laboratori caldra valorar si el risc derivat de la fuita de
gasos inflamables, un cop s’hagi apagat la flama, no es major que el de la propia flama. Si
es pren la decisié de no apagar la flama, s’haura d’actuar per tal que la flama no
provoqui un incendi, separant de la ampolla amb flama tot allo susceptible de cremar.

En ambdods casos s’activara I'alarma d’emergeéncia i es donara avis immediat tant als bombers
com al subministrador de les ampolles.

4.3 Escalfament espontani d’'una ampolla d’acetilé

Es normal que en laboratoris i tallers en els que es realitzen operacions d’oxitall i soldadura, es
trobin, juntament amb les ampolles d’oxigen, altres d’acetilé.

Si es produeix un escalfament espontani d’'una ampolla d’acetilé, s’ha d’evacuar l'area i s’han de
seguir els seglients passos:
I. No moure I'ampolla del seu emplagament.
Tancar l'aixeta si es possible fer-ho sense perill.
3. Considerar que es tracta d’una situacié d’emergéncia, pel que s’ha d’activar l'alarma
d’emergéncia general i evacuar al personal de I'edifici.
4. Awvisar als bombers i al subministrador de 'ampolla.
5. Regar 'ampolla amb aigua fins que es refredi (fins que I'aigua no s’evapori).
6. Comprovar que I'ampolla s’ha refredat i que no torna a escalfar-se. Si no es aixi,
continuar regant-la i comprovant el seu refredament.
7. Tornar I'ampolla al subministrador i procedir a la seva substitucio.

4.4 Incendi en un local amb ampolles de gasos a pressio

Si es produeix un incendi en un laboratori o magatzem en el que es troben ampolles de gasos
comprimits, liquats o dissolts, una cop activada I'alarma d’emergeéncia, caldra procedir a retirar
del mateix les ampolles amb la maxima celeritat. Si no es poden retirar, es refrigeraran regant-
les amb aigua, comunicant el fet als bombers i al subministrador. Després de l'incendi cal
revisar curosament les ampolles que no s’hagin retirat per comprovar si existeixen a les
mateixes marques clares d’exposici6 al foc. De ser aixi, s’ha de procedir a la seva substitucié.
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5. ACTUACIONS EN CAS DE VESSAMENTS DE LIQUIDS

Sempre que es produeix manipulacié de productes quimics, siguin liquids o solids, s’esta
exposat al risc de que es produeixi de manera accidental un vessament ocasionat per la
caiguda, ja sigui en manipulacié o transport, de recipients que contenen aquesta classe de
productes.

En cas de vessaments de productes liquids en el laboratori s’ha d’actuar rapidament per a la
seva neutralitzacio, absorcié i eliminacio, per tal d’evitar la seva vaporitzacié i els possibles
danys sobre les persones i instal-lacions.

La utilitzacié dels equips de protecci6 individual (EPI’s) estara en funcié de les caracteristiques
de la perillositat del producte vessat. Per aixd és imprescindible i molt important la consulta de
la fitxa de dades de seguretat del producte que ha patit el vessament. De manera general, es
recomana la utilitzaci6 de guants, davantal impermeable al producte, mascareta de filtre
especific (segons naturalesa del vessament) i ulleres de seguretat.

5.1 Liquids inflamables

Alillar la zona i evitar les fonts d’ignicié. Els vessaments de liquids inflamables han d’absorbir-se
amb carboé actiu, sepiolita o altres absorbents especifics que es poden trobar al laboratori. No
utilitzar mai serradures, degut a la seva inflamabilitat.

5.2 Acids

Els vessaments d’acids s’han d’absorbir amb la maxima rapidesa atés que tant el contacte
directe, com els vapors que es generen, poden causar dany a les persones, installacions i
equips.

Per a la seva neutralitzacié el millor és utilitzar els absorbents-neutralitzadors que es troben al
laboratori i que realitzen ambdues funcions. En cas de no disposar d’aquests, es poden
neutralitzar amb bicarbonat sodic. Un cop realitzada la neutralitzacié cal rentar la superficie
afectada amb abundant aigua i detergent.

5.3 Bases
Sutilitzaran per a la seva neutralitzacié i absorcio els productes especifics comercialitzats. En
cas de no disposar dels mateixos, es neutralitzaran amb abundant aigua a pH lleugerament acid.
Un cop realitzada la neutralitzacié cal rentar la superficie afectada amb abundant aigua i
detergent.

5.4 Altres liquids no inflamables ni toxics ni corrosius
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Els vessaments d’altres productes liquids no inflamables ni toxics ni corrosius es poden
absorbir amb sepiolita.

5.5 Eliminacié de residus
Els absorbents i resta de material utilitzat en la neteja i recollida, un cop controlat el
vessament, s’hauran de tractar com a residu toxic i gestionats com aquests.

5.6 Exemples de procediments especifics

5.6.1 Mercuri

Absorbir amb polisulfur calcic, amalgamants (existeixen comercialitzats en forma de fregall) o
sofre. Si s’ha dipositat en escletxes, es poden intentar segellar amb una laca fixadora; també es
possible la seva recollida mitjangant aspiraci6 amb una pipeta Pasteur, guardant el metall
recollit en un recipient tancat, si pot ser protegit amb aigua i segellat amb glicerina.

La recuperacié del mercuri o la neutralitzacié6 de un vessament és important atés que
d’aquesta manera s’evita un focus de contaminacié permanent. Cal tenir en compte que la
divisié del mercuri en petites gotes augmenta la seva capacitat d’evaporacio, juntament amb la
proximitat de focus de calor o la incidéncia de la llum solar.

5.6.2 Altres exemples

A la segiient taula es mostren alguns procediments d’absorcié i neutralitzacié de productes
quimics i de families d’aquests. De manera general, prévia consulta de la fitxa de dades de
seguretat i no disposar de un métode especific, es recomana la seva absorci6 amb un
absorbent de provada eficacia: carbé actiu, vermiculita, solucions aquoses o organiques, etc. i a
continuacioé procedir a la seva gestié com residu.

Procedir a la neutralitzacié directa en aquells caso en que existeixin garanties d’efectivitat,
valorant sempre la possibilitat de generacié de gasos i vapors toxics o inflamables.

PRODUCTE O FAMILIA PROCEDIMENT
Acetilur de calci Recollir amb vermiculita seca
Acids inorganics Veure procediment general
Acids organics Bicarbonat sodic
Acid fluorhidric Solucié d’hidroxid calcic o de carbonat calcic
Alcaloides Bisulfat sodic, acid sulfaric diluit (pH=5-6) o acid sulfamic
Aldehids Solucié de bisulfit sodic en excés
Aigua oxigenada Vermiculita en gran excés
Amidurs alcalins Clorur amonic en excés
Amines alicicliques Bisulfat sodic, acid sulfaric diluit (pH=5-6) o acid sulfamic
Amines alifatiques Bisulfat sodic, acid sulfaric diluit (pH=5-6) o acid sulfamic
Amines aromatiques Bisulfat sodic, acid sulfaric diluit (pH=5-6) o acid sulfamic
Anhidrids d’acids organics | Bicarbonat sodic
Azoderivats Solucié 10% de nitrat de ceri amoniacal
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Bases inorganiques

Veure procediment general

Bases pirimidiniques

Bisulfat sodic, acid sulfaric diluit (pH=5-6) o acid sulfamic

Borohidrurs

Aigua freda en excés

Bromur d’etidi

Carb6 actiu, Amberlita XAD-16 o Blau coté (colorant)

Carbamats Solucié d’hidroxid sodic 5 M

Cesi Butanol o terbutanol en gran excés

Cetones Solucié de bisulfit sodic en excés. Veure també procediment
general d’inflamables

Cianurs Solucié d’hipoclorit sodic. Mantenir sempre el pH basic

Clorometilsilans

Aigua freda en excés

Compostos organics de | Solucié d’hipoclorit sddic en gran excés i aigua sabonosa amb
sofre hipoclorit sodic
Disocianats Metanol fred

Etanolamines

Bisulfat sodic, acid sulfaric diluit (pH=5-6) o acid sulfamic

Fluorurs

Solucié de clorur calcic

Formol

Solucié d’hipoclorit sodic

Fosfor blanc i fosfurs

Solucié de sulfata de coure i neutralitzacié posterior amb
bicarbonat o hipoclorit sodic

Halogenurs inorganics

Bicarbonat sodic i solucié d’hidroxid sddic en excés

Halogenurs amb  acids

organics

Bicarbonat sodic

Halogenurs organics

Solucié d’hidroxid sodic 10%

Hidrazina (hidrat)

Solucié d’hipoclorit sodic

Hidrazines substituides

Solucié d’Hipoclorit sodic, bisulfat sodic, acid sulfaric diluit
(pPH=5-6) o acid sulfamic

Hidroperoxids

Vermiculita en gran excés

Hidrurs (en general)

Recollir amb dissolvents organics. No utilitzar aigua ni alcohols

lodur de propidi

Carb6¢ actiu, Amberlita XAD-16 o Blau coté (colorant)

Liti Aigua en gran excés

Mercaptans Solucié d’hipoclorit sddic en gran excés i aigua sabonosa amb
hipoclorit sodic

Mercuri Polisulfur calcic, amalgamants o sofre

Metalls pesats i derivats en
solucio

Formar derivats insolubles o recollir i precipitar a continuacié

Metalls carbonilats

Recollir amb aigua procurant que es mantingui el pH neutre

Organometal-lics

Recollir amb dissolvents organics. No utilitzar aigua ni alcohols

Peracids Vermiculita en gran excés
Peranhidrids Vermiculita en gran excés
Perésters Vermiculita en gran excés
Peroxids Vermiculita en gran excés
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Poliamines Bisulfat sodic, acid sulfaric diluit (pH=5-6) o acid sulfamic
Potassi Butanol o terbutanol en gran excés

Rubidi Butanol o terbutanol en gran excés

Silano Solucié diluida de sulfat ctpric

Sodi Metanol en gran excés

Sulfat de dimetil o dietil

Solucié d’hidroxid sodic 5M

Sulfurs alcalins

Solucié d’hipoclorit sodic en gran excés i aigua sabonosa amb
hipoclorit sddic

Sulfurs de carboni

Solucié d’hipoclorit sodic en gran excés i aigua sabonosa amb
hipoclorit sodic

Tetroxid d’osmi

Solucié d’hidroxid amonica pH 10

Tioéters

Solucié d’hipoclorit sddic en gran excés i aigua sabonosa amb
hipoclorit sodic

6. ATMOSFERA CONTAMINADA

La atmosfera d’un laboratori pot ser toxica o explosiva després d’un accident/incident:

trencament d’un flasco, vessament d’un reactiu, fuita d’un gas, etc.

Les accions a realitzar pel control del risc sén les segiients:

Si la contaminacié és debil:

e Obrir totes les finestres del local o locals afectats.

e Si es disposa als mateixos de vitrines d’extraccio, es posaran en marxa, amb la pantalla

totalment oberta, excepte que I'atmosfera sigui explosiva. En aquest cas caldra evitar

qualsevol font d’ignici6.

Si la contaminacio6 és important:

e Donar avis a la Consergeria del centre, informant sobre I'accident/incident, per tal que

s’activi el pla d’alarmes en situacié de conat d’emergéncia.

e Evacuar el personal del local o locals afectats.

e Tancar tots els aparells amb flama si el producte contaminant és volatil i inflamable.

e Obrir les finestres.

e Posar en marxa les vitrines, excepte que I'atmosfera sigui explosiva. En aquest cas

caldra evitar qualsevol font d’ignicio.
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e Si l'origen del problema és un vessament, absorbir-lo amb el producte més indicat i
gestionar-ho com a residu perillés, rentant i esbandint amb aigua corrent la zona
afectada, sempre utilitzant guants i resta d’equips de protecci6 individual.

e Prohibir I'entrada al local fins que la concentracié ambiental de la substancia perillosa a
la atmosfera deixi de ser un risc.

e Demanar que es facin mesures ambientals per conéixer el nivell de contaminacié

7. INCENDI

Una part important de les instruccions generals de seguretat en el laboratori estan destinades
a la prevencié i proteccié contra incendis. El conjunt d’'una adequada prevencié i una rapida
deteccié i actuacié soén les eines més eficaces per la reduccié del risc d’incendi. Han de
considerar-se sempre totes les mesures dirigides en aquest sentit (normes de treball,
instal-lacions adequades, alarmes, sistemes contra incendis automatics, elements de primera
intervencio, etc.) ajustades a les caracteristiques i necessitats de cada laboratori.

El laboratori ha d’estar dotat d’extintors portatils adequats als tipus de focs possibles (pols,
CO?), i el personal del laboratori ha de conéixer el seu funcionament. Els extintors han de
trobar-se situats a una distancia dels llocs de treball que els faci rapidament accessibles, evitant
col-locar objectes que pugin entorpir o obstruir el seu accés.

Les mantes ignifugues sén especialment Utils pel control de petits incendis al laboratori. Si el
foc encén la roba d’algun treballador utilitzar igualment la manta o la dutxa de seguretat,
procurant que el desplagament sigui minim.

Si el foc es petit i localitzat, intentar apagar-lo utilitzant els extintors disponibles. Retirar els
productes inflamables que estiguin prop del foc. No fer servir aigua per extingir el foc provocat
per la inflamacié d’un dissolvent.

Si no es pot controlar el foc o aquest és d’un certa dimensié, donar la alarma mitjangant un
polsador manual d’incendis i evacuar I’edifici.

Si se’ns crema la roba, demanar ajuda, tirar-se a terra i rodar sobre nosaltres mateixos per
apagar les flames. Com ja s’ha esmentat el millor es cobrir-se amb una manta ignifuga.

No cérrer ni intentar arribar a una dutxa de seguretat si no es molt a prop.

8. ACTUACIONS DE PRIMERS AUXILIS

8.1 Criteris generals
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En un lloc ben visible del laboratori s’ha de situar tota la informacié necessaria per a la actuacié
en cas d’accident: que fer, a qui avisar, nUmeros de teléfon, tant interiors com exteriors
(emergéncia, oficina de salut laboral, SOTIM, ambulancies, bombers, responsable del
laboratori), adreces d’interés (Matua Universal), ....

En cas d’accident s’ha d’activar el sistema d’emergéncia (PAS: Protegir, Avisar, Socérrer). Al
comunicar-se, cal donar un missatge precis sobre:

e Lloc on s’ha produit I'accident.

e Tipus d’accident (intoxicacio, cremada térmica o quimica, ferida, etc.).

e Nombre de victimes.

e Estat aparent de les victimes (consciéncia, sagnen, respiren, etc.).

e No penjar abans que linterlocutor ho hagi autoritzat, atés que pot necessitar altres
informacions complementaries.

e Si es possible, disposar d’una persona que rebi i acompanyi als serveis de socors amb
el fi de guiar-los rapidament fins el lloc de l'accident.

8.2 Cremades térmiques

Les petites cremades de primer grau, produides per material calent o fred, banys, plaques o
mantes calefactores, etc. es tracten rentant la zona afectada amb aigua freda durant 10-15
minuts.

Tapar la cremada amb gasa estéril amb sérum. No aplicar res a la pell, ni pomades o cremes
greixoses, polvores antibiotiques, desinfectants, ni coto fluix.

No intentar mai desenganxar trossos de roba adherits a la pell cremada, ni rebentar les
butllofes.

No donar begudes ni aliments a 'accidentat.

Les cremades més greus requereixen atencié meédica immediata, perd es recomanable que les
tracti sempre personal médic, encara que la superficie afectada i la profunditat siguin petites.

Mantenir a la persona estirada, procurant que no agafi fred i procurant igualment no deixar-la
sola.

8.3 Cremades quimiques

Posar-se ulleres de seguretat i guants per protegir-se mentre es te cura d’algi que hagi tingut
contacte amb substancies quimiques perilloses.

8.3.1 Pell
Treure la roba impregnada del producte quimic del ferit.
Treure les sabates: les substancies quimiques poden acumular-se a les sabates.

Rentar I'area amb gran quantitat d’aigua durant al menys |5 minuts sense refregar. Si no n’hi ha
prou amb el rentat de la pica, utilitzar la dutxa de seguretat.

No aplicar res a la pell, ni pomades o cremes greixoses, esprais o desinfectants.

No utilitzar antidots quimics.
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8.3.2 Ulls

Treure els lents de contacte el més rapidament possible per eliminar per rentat qualsevol
substancia quimica perillosa que hagués entrat als ulls. En tot cas, sempre evitar portar lents de
contacte en el laboratori.

Rentar els dos ulls amb abundant aigua corrent durant 15 minuts com a minim, preferentment
en un rentaulls.

S’ha de forgar I'obertura de les parpelles per assegurar un rentat efectiu de I'interior de l'ull.

Assegurar-se de rentar des del nas fins I'exterior de les orelles, ates que evitara que els
productes quimics arrossegats pel rentat tornin a entrar a ['ull o a altre ull no afectat.

No refregar mai els ulls.

Cobrir els ulls amb una gassa neta o esteéril.
Es necessari rebre assisténcia medica immediata, per petita que sembli la lesié, procurant
portar I'etiqueta o fitxa de seguretat del producte.

8.4 Talls i ferides

Petits talls:
Rentar amb aigua i sabé. No utilitzar alcohol ni coté fluix. Aplicar un antiseptic (povidona
iodada). Col‘locar una gasa neta a la ferida.

Hemorragies importants:

Estirar al ferit, aixo redueix les possibilitats de defalliment.

No eliminar mai cap objecte incrustat.

Fer compressié directament a la ferida amb una vena estéril o gasa neta. Si aixd no controla la
hemorragia, elevar la ferida, si es possible, sobre el nivell del cor.

Si la hemorragia és important, elevar les cames del ferit i cobrir-lo amb una manta.

No aplicar mai un torniquet.

8.5 Intoxicacio digestiva

S’ha de tractar en funcié del toxic ingerit, pel que cal disposar d’informacié a partir de
I’etiqueta i de la fitxa de dades de seguretat. L’actuacid inicial es troba encaminada a evitar
Paccié directa del toxic mitjancant la seva neutralitzaci® o evitar la seva absorcié per
I'organisme. Posteriorment, o en paral-lel, es tracten els simptomes causats pel toxic. Es molt
important I'atencié meédica rapida, el que normalment requerira el trasllat de I'accidentat, que
s’ha de realitzar en condicions adequades. No s’ha de provocar el vomit quan l'accidentat
presenta convulsions o es troba inconscient, o bé es tracta d’'un producte corrosiu o volatil.
Per evitar I'absorcié del toxic es pot utilitzar carbé actiu o aigua albuminosa.

Existeix un llistat d’antidots recomanats per la UE (Annex Ill de la Resolucié 90/329/03). Cal
tenir en compte que la administracié de antidot ha de ser realitzada per un facultatiu.
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En cas de petites ingestions d’acids, beure solucié de bicarbonat, mentre que es recomana
prendre begudes acides (refresc de cola) en el cas d’alcalis.

Si lafectat es troba conscient i pot empassar, diluir el corrosiu donant a beure abundant
quantitat d’aigua o llet.

Si presenta nausees, no continuar amb 'administracié de liquids.

Si la persona es troba inconscient, col-locar el cap i tot el cos sobre el costat esquerra. Aplicar
un massatge cardio-respiratori.

Prendre precaucions per no exposar-se a I'enverinament quimic via boca-boca.
Rebre assistencia médica immediata.

8.6 Inhalacio

Portar immediatament I'accidentat a un lloc segur i amb aire fresc, mantenint-lo estirat i
abrigat.

Demanar ajuda médica immediatament.
Tractar de identificar el vapor toxic.

Si hi ha dificultat respiratoria, iniciar la respiracio artificial boca a boca.

Sol‘licitar assisténcia sanitaria en tots els casos.
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Annex |
Facultat de Ciencies 972-418700
Escola Politécnica Superior | 972-418400
Aulari ComG-LEAR 972-419625
Facultat d’Infermeria i Facultat de Medicina 972-418770
Facultat d’Educacié i Psicologia 972-418300
Emergéncies 112
Bombers 112
Oficina de Salut Laboral de la UdG 972419816
Matua Universal 972486000
Hospital Josep Trueta 972940200
Centro Nacional de Informacién Toxicolégica 915620420

Donen indicacions d’actuacié davant intoxicacions amb productes quimics

Per trucades externes cal marcar sempre abans el 0 excepte per trucar al 112

CONTROL DE CANVIS - Codi: OSLCP-001

Marg 2015 versio | | e

Insercid logotip nou i canvis en

Juliol 2018 versio 2 -
la maquetacio
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